
PUNT ÒMNIA SANTA COLOMA DE
GRAMENET

TIC i SAD es dirigeix a persones que treballen,
o volen treballar, en l’àmbit de les cures.
L’objectiu és apropar les TIC a situacions reals
de la seva feina quotidiana, facilitant
l’autonomia professional i millorant la
qualitat de l’atenció a les persones en
situació de dependència.

Els eixos principals són comunicació, gestió i
recordatoris, registre de paràmetres, benestar
i estimulació cognitiva, AVD, salut digital i
avaluació de la càrrega subjectiva al fet de
cuidar.

TIC I SAD: LES TIC AL SERVEI DE LES CURES

itinerari grocLILA ROSAverd



Contacte
93.466.84.08
santacolomagramenet@xarxaomnia.gencat.cat
@punt_omnia_scg (Instagram)
“Sense cita prèvia” (Spotify)



Cada participant té una carpeta amb
activitats, que poden ser peticions directes
(“fes una taula de registre”) o bé situacions
concretes on l’eina TIC s’aprèn mentre es
resol (buscant informació a internet)

PER A QUI             
Persones treballadores, o en cerca de
feina i en procés de professionalització
del sector de l’atenció domiciliària,
especialment persones immigrants sense
experiència professional en aquest àmbit.

COM ES FA           

AMB QUI ES FA    
Fundació Integramenet
Servei d’intermediació SAD
Usuàries i famílies del territori
Xarxa del treball de la llar just



IMPACTE         

“Capacitar digitalment al personal

informal del SAD aporta seguretat i

competències per a dignificar un sector

poc regulat, repercutint en la millora

de la qualitat de vida de la persona en

situació de dependència i de la persona

que exerceix la feina”


